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บทคัดยอ่
โครงการภาพยนตรส์ั�นเรื�อง “ลาป� 4 : Senior Leave” มวีตัถปุระสงค์เพื�อสรา้งสรรค์ผลงานภาพยนตรส์ั�นแนวดรามา่
ก้าวพน้วยั (Coming-of-Age Drama) ผสมผสานกลิ�นอายวฒันธรรมท้องถิ�นอีสานใต้ เพื�อสะท้อนประเดน็มติรภาพ
การเผชญิหนา้กับสภาวะการสญูเสยี (Grief & Loss) และกระบวนการก้าวขา้มความเจบ็ปวดสูก่ารยอมรบัความจรงิของ
นสิติระดบัชั�นป�สดุท้าย 

โดยนาํเสนอผา่นเรื�องราวของ "ฝน" นิสติชั�นป�ที� 4 ที�ตัดสนิใจขอลาพกัเรยีนเป�นเวลา 7 วนั เพื�อหลีกหนแีรงกดดนัทางการ
ศึกษาและโลกความเป�นจรงิกลับสูบ่า้นเกิด โดยม ี"ป�าน" เพื�อนสนทิรว่มเดนิทางกลับมาพกัผอ่นและใชเ้วลารว่มกัน ก่อนจะ
นาํไปสูจุ่ดพลิกผนัวา่เหตกุารณต์ลอด 7 วนั คือสภาวะการปฏิเสธความจรงิ (Denial Stage) จากการสญูเสยีเพื�อนสนิท
กะทันหนัก่อนสาํเรจ็การศึกษา 

ในกระบวนการผลิต ไดอ้อกแบบกลวธิกีารเล่าเรื�องผา่นมุมมองเชงิจติวทิยาสว่นบุคคล (Subjective POV) ควบคู่กับมุม
มองภายนอก (Objective POV) เพื�อค่อยๆ เผยความผดิปกติของชว่งเวลา พรอ้มทั�งใชส้ญัลักษณ์เชงิวตัถ ุเชน่ "นา�ิกา
ขอ้มอืที�หยุดเดนิ ณ เวลา 22:30 น." แทนการยดึติดในอดตี และ "เตาหมูกระทะกลางทุ่งนา" แทนภาพลวงตาแหง่ความสขุ
ที�ตัดกับความโดดเดี�ยว ตลอดจนนําพธิกีรรม "บายศรสีูข่วญัและผกูขอ้ต่อแขน" ตามคติความเชื�อท้องถิ�นมาใชเ้ป�นจุด
เปลี�ยนทางอารมณเ์พื�อดงึสติสมัปชญัญะและเยยีวยาจติใจ ผลงานนี�มุง่หวงัใหผู้ช้มตระหนกัถึงคณุค่าของการมชีวีติ
ตลอดจนเขา้ใจวา่การก้าวผา่นความสญูเสยีมใิชก่ารลืมเลือน แต่คือการเก็บรกัษาความทรงจาํเพื�อเป�นพลังในการดาํเนนิ
ชวีติต่อไปอยา่งมั�นคง 



กิตติกรรมประกาศ
          การพัฒนาสื่อภาพยนตร์สั้น เรื่อง ลาปี 4 : Senior Leave ในครั้งนี้ สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี ด้วยความช่วยเหลือของ 
รศ. ดร.พงษ์พิพัฒน์ สายทอง อาจารย์ที�ปรกึษาโครงงานนสิติ ซึ�งท่านไดใ้หคํ้าแนะนาํและขอ้คิดเหน็
ต่างๆ อันเป�นประโยชนอ์ยา่งยิ�งในพฒันาโครงงาน อีกทั�งยงัชว่ยแก้ป�ญหาต่างๆ ที�เกิดขึ�นระหวา่งการดาํเนินงาน
อีกด้วย ขอบพระคุณ ผศ. สุวิชัย พรรษา ขอบพระคุณ 
อ. ดร.วรวิทย์ สังฆทิพย์ กรรมการสอบ ขอบพระคุณ อ. ดร.หัฐณัฐ นาคไพจิตร กรรมการสอบ 
สำหรับข้อแนะนำและความช่วยเหลือในทุก ๆ ด้านในการพัฒนาโครงงานนิสิต นอกจากนี้ขอขอบคุณเพื่อน ๆ 
พี่ ๆ นอ้งๆ ทกุคนที�เป�นกําลังใจ และใหค้วามชว่ยเหลือในการทําการพฒันาโครงงานนสิติ เรื�องนี�จนสาํเรจ็ลลุ่วงดว้ยดี

สุดท้ายนี้ผู้ศึกษาขอขอบพระคุณอาจารย์ภาควิชาสื่อนฤมิตทุกท่านที่คอยประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ ให้ด้วยความเมตตา
ขอขอบพระคุณบิดามารดา และครอบครัว ซึ่งเปิดโอกาสให้ได้รับการศึกษาเล่าเรียน ตลอดจนคอยช่วยเหลือและให้กำลังใจ
ผู้วิจัยเสมอมาจนสำเร็จการศึกษา

                                                                                                                                         คณะผู้จดัทํา
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หลักการและเหตผุล
นิสิตเผชิญแรงกดดันสูงในภาวะเปลี่ยนผ่านวัย เมื่อเจอเหตุการณ์สะเทือนใจ อย่างการสูญเสียเพื่อนสนิทอย่าง
กะทันหัน อาจส่งผลกระทบรุนแรงต่อสภาวะอารมณ์และการดำเนินชีวิต หากไม่สามารถยอมรับความจริงได้ 

งานวิจัยชี้ว่าการได้รับกำลังใจทางสังคม การมีสติ และการยอมรับความจริง เป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยให้ผู้สูญเสีย
ฟื้ นฟูสภาพจติใจและก้าวผา่นความเจบ็ปวดได้อยา่งเหมาะสม

ภาพยนตร์เป็นสื่อสร้างสรรค์ที่มีพลังในการถ่ายทอดประสบการณ์เชิงลึก ช่วยสร้างความเข้าใจ ความเห็นอก
เห็นใจ และเป�ดพื�นที�สื�อสารป�ญหาสขุภาพจติที�สงัคมมกัมองขา้ม

คณะผู้จัดทำจึงผลิตภาพยนตร์สั้น “ลาปี 4 : Senior Leave” นำเสนอเรื่องราวการหลบหนีและก้าวผ่านความ
สูญเสยีของนิสติป� 4 ผา่นโครงสรา้งเชงิจติวทิยาและสญัลักษณ์ทางวฒันธรรม

เพื่อสร้างความตระหนักรู้ ด้านสุขภาพจิต ลดอคติต่อผู้เผชิญภาวะโศกเศร้า พร้อมสะท้อนคุณค่าของการมีชีวิต
มิตรภาพ และการโอบอุ้มจากครอบครวัและวฒันธรรมท้องถิ�น



วัตถปุระสงค์ของการศึกษา
เพื่อพัฒนาสื่อภาพยนตร์สั้นเรื่อง Senior Leave ที่สะท้อน
ประเด็นทางสงัคมและความสมัพนัธร์ะหวา่งบุคคล

เพื่อประเมินคุณภาพของสื่อภาพยนตร์สั้นด้านเนื้อหา
แนวคิด การสื�อสาร และกระบวนการเล่าเรื�อง

 เพื่อประเมนิความพงึพอใจของกลุ่มเป�าหมายที�มต่ีอ
สื่อภาพยนตรส์ั�นที�พฒันาขึ�น

1

2

3



ถ่ายทอดสภาวะความขดัแยง้ภายในถ่ายทอดสภาวะความขดัแยง้ภายใน
จติใจและเรื�องราวการเปลี�ยนผา่นจติใจและเรื�องราวการเปลี�ยนผา่น
ชว่งวยั ผา่นบทภาพยนตรแ์ละชว่งวยั ผา่นบทภาพยนตรแ์ละ
โครงสรา้งการเล่าเรื�องเชงิจติวทิยาโครงสรา้งการเล่าเรื�องเชงิจติวทิยา

ถ่ายทอดสภาวะความขัดแย้งภายใน
จิตใจและเรื่องราวการเปลี่ยนผ่าน
ช่วงวัย ผ่านบทภาพยนตร์และ
โครงสร้างการเล่าเรื�องเชงิจติวทิยา

การวางแผนถ่ายทํา ณ จงัหวดัการวางแผนถ่ายทํา ณ จงัหวดั
บุรรีมัย ์และสถานที�ที�กําหนดตามบุรรีมัย ์และสถานที�ที�กําหนดตาม
บทภาพยนตร์บทภาพยนตร์

การวางแผนถ่ายทำ ณ จังหวัด
บุรีรัมย์ และสถานที่ที่กำหนดตาม
บทภาพยนตร์

ด้านเนื�อหาด้านเนื�อหาด้านเนื�อหา สถานที�และบรบิทสถานที�และบรบิทสถานที่และบรบิท

นกัเรยีน นสิติ นกัศึกษา และผูที้�อยู่นกัเรยีน นสิติ นกัศึกษา และผูที้�อยู่
ในชว่งวยั 15 - 35 ป�ในชว่งวยั 15 - 35 ป�
นักเรียน นิสิต นักศึกษา และผู้ที่อยู่
ในช่วงวยั 15 - 35 ป�

  กลุ่มเป�าหมายกลุ่มเป�าหมาย กลุ่มเป�าหมาย

ภาพยนตรส์ั�น ความยาวภาพยนตรส์ั�น ความยาว
ประมาณ 20-30 นาทีประมาณ 20-30 นาที
ภาพยนตร์สั�น ความยาว
ประมาณ 20-30 นาที

รูปแบบสื�อรูปแบบสื�อรูปแบบสื�อ

ขอบเขตการศึกษาขอบเขตการศึกษาขอบเขตการศึกษา

เครื�องมอืที�ใชใ้นการศึกษาเครื�องมอืที�ใชใ้นการศึกษาเครื่องมอืที�ใชใ้นการศึกษา

ภาพยนตรส์ั�นภาพยนตรส์ั�น
แบบประเมนิคณุภาพภาพยนตรส์ั�นแบบประเมนิคณุภาพภาพยนตรส์ั�น
แบบประเมนิความพงึพอใจของกลุ่มตัวอยา่งที�มต่ีอภาพยนตรส์ั�นแบบประเมนิความพงึพอใจของกลุ่มตัวอยา่งที�มต่ีอภาพยนตรส์ั�น  

ภาพยนตร์สั�น
แบบประเมินคณุภาพภาพยนตรส์ั�น
แบบประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อภาพยนตร์สั้น 



วธิ ี  การ
ดําเนินงาน
วิธี   การ
ดำเนินงาน

Actor
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director
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Treatment & Dialogue1

2

3
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Shooting Screenplay

Dialogue บทสนทนาของตัวละคร(Script)

เอกสารการถ่ายทําเเละบทสนทนา

p1-1 เอกสารงานวิจยั

https://drive.google.com/file/d/1dq2Fs1x177YDh7fwfhegSnDHRHqMlboQ/view?usp=drive_link
https://canva.link/xrt2iaqg2fqqw7a
https://drive.google.com/file/d/1FkRGtTeA-lz2iRzu_ZoC45DyNDNp6B11/view?usp=sharing


จะเกิดอะไรขึ้นถ้า... นิสิตชั้นปีที่ 4 คนหนึ่ง ยอมทิ้งการเรียนและตัดขาดจากโลกภายนอกเพื่อขอ
ลากลับบ้านต่างจังหวัดเป็นเวลา 7 วัน เพียงเพราะต้องการหลบหนีความจริง และใช้เวลาร่วมกับ
ความทรงจำของเพื�อนสนทิที�เพิ�งเสยีชวีติไปก่อนเรยีนจบ

หนังนำเสนอด้วยบรรยากาศแนวดราม่า Coming-of-Age ของเพื่อนสนิทสองคนที่พูดคุยระบาย
ความในใจเรื่องการเรียนอย่างเป็นธรรมชาติ ก่อนจะหักมุมอย่างรุนแรงในวันที่ 7 ว่าตัวละครหนึ่งได้
เสียชวีติไปแล้ว และภาพที�เหน็ทั�งหมดคือสภาวะการปฏิเสธความจรงิของตัวละครเอก

แนวคิดแนวคิดแนวคิด

Drama (แนวดราม่า / ชีวิต): 50%

Coming-of-Age (แนวข้ามพ้นวัย) : 30%

Magical Realism / Local Culture (สัจนยิมมหศัจรรยแ์ละวฒันธรรมท้องถิ�น): 20%

แนวหนงัแนวหนงัแนวหนัง



เรื่องราวของ "ฝน" นสิติชั�นป�ที� 4 ที�ตัดสนิใจเซน็ใบลาเรยีนหนึ�งสปัดาหก์ลางเทอม
เพื�อหลบหนคีวามเครยีดและความกดดนัจากมหาวทิยาลัยกลับมาพกัผอ่นที�บา้นเกิด
ต่างจงัหวดั โดยม ี "ป�าน" เพื�อนสนทิที�คบกันมานานกวา่ 15 ป�รว่มเดนิทางมาด้วย
ทั�งคู่ใชเ้วลา 7 วนัเยยีวยาจติใจผา่นวถีิชวีติเรยีบง่ายและการนั�งล้อมวงกินหมูกระทะ
กลางทุ่งนาอันคุ้นเคย แต่เมื�อถึงวนัสดุท้ายที�ต้องกลับไปเผชญิความจรงิ ฝนกลับ
ต้องเผชญิหนา้กับความลับอันเจบ็ปวดวา่ ตลอดเวลาที�ผา่นมาเธอกําลังใชช้วีติอยู่
กับความทรงจาํของเพื�อนสนทิที�ไมม่วีนัไดไ้ปต่อชั�นป�ที� 4 พรอ้มกับเธออีกแล้ว

เรื�องยอ่เรื�องยอ่เรื่องยอ่



Tree act structureTree act structure  Tree act structure 
โครงสร้าง 3 องค์



องค์ 1องค์ 1องค์ 1
องก์ที่ 1: การเริ่มต้นและการหลบหนีจากความจริง 

เรื่องราวเริ่มต้นขึ้น ณ ห้องทำงานนิสิต มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ท่ามกลางบรรยากาศเงียบสงัดและอึดอัด ความเย็นจาก
เครื่องปรับอากาศกระแทกความรู้ สึกของ "ฝน" (อายุ 22 ปี) นิสิตชั้นปีที่ 4 เธออยู่ในชุดนิสิตเรียบร้อย แต่นัยน์ตาว่างเปล่า
และมีขอบตาหมองคล้ำจากการไม่ได้พักผ่อน ฝนนั่งนิ่งกุมปากกาค้างไว้เหนือเอกสาร "ใบขออนุญาตลาเรียน/ลากิจส่วนตัว
เป็นเวลา 7 วัน" ก่อนจะยกข้อมือซ้ายขึ้นมอง "นาฬิกาข้อมือถ่านหมด" ที่เข็มหยุดเดินแน่นิ่งอยู่ที่เวลา 22:30 น. เธอเอานิ้ว
เคาะหน้าปัดเบาๆ หวังจะให้มันกลับมาเดิน แต่เข็มก็นิ่งสนิท 

ภาพค่อยๆเผยให้เห็นเก้าอี้ว่างเปล่าตัวหนึ่งตั้งอยู่ด้านหลัง ฝนถอนหายใจยาวก่อนจะหันกลับไปมองเก้าอี้ตัวนั้น เมื่อตัดมุม
ภาพกลับมา "ป่าน" (อายุ 22 ปี) เพื่อนสนิท ก็ได้ปรากฏตัวขึ้นนั่งอยู่บนเก้าอี้ตัวนั้นแล้ว ป่านแต่งกายด้วยเสื้อยืดกางเกงขา
ยาวเรียบง่าย นั่งมองแผ่นหลังของฝนด้วยสายตานิ่งสงบ ท่ามกลางความเงียบ เสียงโทรศัพท์มือถือของฝนสั่นรัวบนโต๊ะ
จากแชทกลุ่มเพื่อน (บี และ เมย์) ที่ทักเข้ามาด้วยความห่วงใยเรื่องการลากิจยาวในสัปดาห์สำคัญของการทำโปรเจกต์จบ 

ฝนสูดหายใจเข้าลึก ตัดสินใจจรดปากกาเซ็นใบลาพักเรียนทันทีโดยไม่สนใจข้อความในหน้าจอ ฝนลุกขึ้นคว้ากระเป๋าเป้และ
เอกสารเดินออกจากห้องไป โดยมีป่านลุกขึ้นเดินตามแผ่นหลังของฝนไปอย่างเงียบเชียบ นี่คือจุดเริ่มต้นของการหลบหนี
จากความกดดันทางวิชาการ โลกความเป็นจริง และสภาวะการปฏิเสธความจริง มุ่งหน้ากลับสู่บ้านเกิดที่จังหวัดบุรีรัมย์ 
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องก์ที่ 2: ช่วงเวลา 7 วันแห่งความทรงจำและการยึดติด 

วันที่ 1 (กลิ่นอายบ้านเกิด): ฝนและป่านเดินทางมาถึงบ้านไม้กึ่งปูนที่บุรีรัมย์ ฝนทิ้งตัวลงนอนบนเสื่อสาดหน้าบ้านด้วยความ
เหนื่อยล้า เธอพูดคุยระบายความเครียด และบอกกับป่านว่าดีใจที่ได้ลากป่านมาร่วมเดินทางกลับมาพักด้วยกัน ป่านทำเพียงแค่
ยิ้ม นั่งพัดลมให้ฝนด้วยมือเปล่า และรับฟังเงียบๆ 

วันที่ 2 (ความสุขที่พยายามสร้าง): บรรยากาศอบอุ่นหน้าบ้าน ฝนสับมะละกอทำส้มตำและพูดคุยรื้อฟื้ นความทรงจำสมัย ม.ปลาย
แต่เมื่อฝนยื่นสากกระเบือส่งให้ป่านช่วยตำ ป่านกลับนั่งนิ่งไม่ยอมรับสาก ฝนชักมือกลับ หน้าเสียเล็กน้อย ก่อนจะฝืนแซวกลบ
เกลื่อนว่าป่านมือไม่มีแรง ฝนก้มมองนาฬิกาตายที่ข้อมือตัวเองชั่วครู่ ด้วยสายตาสับสน 

วันที่ 3 : ณ กระท่อมปลายนา ยามเย็น ฝนเปิดโน้ตบุ๊กดูดราฟต์งานกลุ่ม เสียงแจ้งเตือนไลน์เด้งรัวๆ ฝนเริ่มเครียดและตัดพ้อว่า
"รู้ สึกเหมือนขาดอะไรไปสักอย่าง" ป่านที่นั่ งห้อยขาอยู่ข้างเตียงจึงเอ่ยเตือนสติว่า ฝนไม่ได้ขาดอะไร แต่กำลังใช้ใบลา 7 วันเพื่อหนี
ปัญหา และปี 4 แล้วอย่างไรก็ต้องก้าวไปต่อ 

วันที่ 4 : ฝนขี่จักรยานพาป่านซ้อนท้ายไปซื้อน้ำที่ร้ านค้าชำในชุมชน รุ่ นพี่คนขายมองฝนด้วยสายตาแปลกๆ เมื่อเห็นฝนซื้อโค้ก
ขวดแก้ว 2 ขวด ฝนยื่นขวดให้ป่าน ป่านรับไปดื่มแต่กลับพูดด้วยน้ำเสียงราบเรียบว่า "กินแล้วไม่ได้รสชาติเลย เหมือนกินน้ำเปล่า"
ฝนชะงักไปเล็กน้อยก่อนจะฝืนขำกลบเกลื่อน 
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วันที่ 5 : ร้านอาหารตามสั่ง ป่านเขี่ยเส้นก๋วยเตี๋ยวบ่นว่ารสชาติจืดเหมือนน้ำเปล่าและเหมือนเคี้ยวทิชชู ทันใดนั้น บรรยากาศรอบ
ตัวเริ่มเงียบสงัดลงอย่างประหลาด ป่านพูดประโยคเรื่อง "กลัวหมาวิ่งไล่กัดสมัยเด็ก" ซ้ำเดิมเป๊ะด้วยโทนเสียงและจังหวะเดิมถึง 3

รอบ ฝนเริ่มสติแตก มือสั่น เอามืออุดหู และร้องขอไม่ให้ป่านล้อเล่นแบบนี้ 
วันที่ 6 : เดินริมคันนา บีโทรมาบอกว่าเรื่องงานกลุ่มจะช่วยกันทำต่อให้ เมื่อวางสาย ป่านเดินตามหลังมาพูดเตือนให้ฝนกลับไป
เรียน ฝนหงุดหงิดที่โดนจี้ใจดำ จึงยื่นขวดน้ำส่งไปข้างหลังให้ป่านเพื่อตัดบท แต่ยื่นคอยอยู่นานก็ไม่มีใครมารับ เมื่อฝนหันกลับไป
ขวดน้ำก็หลุดมือตกกระแทกพื้นคันนาดัง "กึ้ด!" พบเพียงป่านที่ยืนห่างออกไปหลายเมตร ป่านบอกให้ฝนเลิกหลอกตัวเอง ฝน
ทรุดตัวลงร้องไห้โฮกอดตัวเองอยู่กลางคันนา 
วันที่ 7 : ณ กระท่อมปลายนา ค่ำคืนอันมืดมิด มีเพียงแสงไฟนีออนสีส้มสลัวดวงเดียว ควันจากเตาหมูกระทะลอยฟุ้ งบดบัง
ใบหน้า ฝนฝืนยิ้มประชดชีวิตว่า เธอจะไม่กลับสารคามแล้ว จะยื่นใบลาออกไปอยู่บ้านกินหมูกระทะกับป่านตลอดไป 

ป่านนั่งนิ่งและสวนกลับด้วยน้ำเสียงที่แทงใจดำที่สุด 

"คนที่ลาออกง่ายๆ คือก ูไมใ่ชม่งึ... ฝน... กตูายไปตั�งแต่อาทิตยก่์อนแล้วนะ มงึจาํไมไ่ด้จรงิๆ เหรอวะ?"
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เสียงรอบตัวเงียบสงัดลงทันที ก่อนจะถูกแทนที่ด้วย เสียงเบรกมอเตอร์ไซค์ลากยาวดัง เอี๊ยดดดดด! เสียงพุ่ งชนขอบทางอย่าง
รุนแรง และเสียงวิทยุรายงานข่าวอุบัติเหตุสลดเมื่อเวลา 22:30 น. ของ "นางสาวป่าน นิสิตชั้นปีที่ 4 ส่วนเพื่อนสนิทที่ซ้อนท้ายมา
ด้วยได้รับบาดเจ็บ" กล้องเจาะถ่ายไปที่หน้าปัดนาฬิกาข้อมือของฝนที่เข็มหยุดเดินค้างอยู่ที่เวลา 22:30 น. ตรงกับข่าวเป๊ะ 
กระจกภาพลวงตาแตกสลายลงทันที ฝนปล่อยโฮร้องไห้บีบเค้นอกด้วยความเจ็บปวดขั้นสุด สารภาพทั้งน้ำตาว่าเธอรู้ มาตลอด
ตั้งแต่ฟื้ นขึ้นมา แต่ทำใจไม่ได้ และอยากยื้อหยุดเวลาเพื่ออยู่กับป่านให้นานที่สุด ป่านร้องไห้ตามเพื่อน ขอบคุณฝนที่ยอมเจ็บปวด
เพื่อยื้อเวลาใช้ชีวิตด้วยกันตลอด 7 วัน ป่านเอ่ยบอกลาฝนว่าหมดเวลาของเธอแล้ว ฝนต้องก้าวเดินต่อเพื่อใช้ชีวิตในส่วนของเธอ
ด้วย ก่อนที่ฝนจะเผลอหลับไป และป่านค่อยๆ เลือนหายไปในความมืด 
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องก์ที� 3: มื�อสดุท้ายก่อนจะจากลา และการยอมรบัความจรงิเพื�อก้ามขา้มความสญูเสยี

เช้าวันต่อมา ณ ชานเรือนบ้านเกิด ฝนตื่นขึ้นมาพบกับความว่างเปล่าข้างกาย เธอนั่งคุกเข่าต่อหน้าพ่อและแม่ในสภาพอิดโรยและ
ขอบตาบวมเป่ง พ่อและแม่เตรียมขันบายศรีเรียบง่าย ม้วนด้ายสายสิญจน์ดิบสีขาว กระจกเงาบานเล็ก และหวีพลาสติก แม่ยื่นมือ
มาลูบหลังปลอบโยนและเอ่ยถามด้วยความสงสารจับใจว่า "แล้วป่านล่ะ...?" ฝนก้มหน้าน้ำตาหยดลงเสื่อสาดแล้วตอบเบาๆ ว่า
"กลับไปแล้วแม่..." 
แม่เอื้อนเอ่ยสวดเรียกขวัญภาษาถิ่นเพื่อเรียกสติฝนให้กลับมาอยู่กับเนื้อกับตัว และใช้หวีผมฝน 3 ครั้งเพื่อปัดเป่าเรื่องร้ายๆ ออก
ไป จากนั้น พ่อนำกระจกเงาบานเล็กมาตั้งส่องหน้าฝน ให้ฝนได้มองเห็นใบหน้าของตนเองในปัจจุบันที่มีชีวิตอยู่ 
พ่อนำมือมาค่อยๆ ถอด "นาฬิกาข้อมือถ่านหมด" เรือนที่เข็มหยุดเดินอยู่ที่ 22:30 น. ออกจากข้อมือซ้ายของฝน แล้วนำไปวางตั้ง
ไว้บนพานบายศรีข้างๆ ดอกไม้ เป็นสัญลักษณ์ของการปลดล็อกอดีตและการหยุดยึดติดเวลาที่ตายไปแล้ว จากนั้น พ่อดึงด้าย
สายสิญจน์ดิบสีขาวมาผูกข้อมือซ้ายของฝนแทนที่ พร้อมพร่ำบ่นคำสวดเรียกขวัญภาษาอีสานใต้ (ไทย-เขมร) ด้วยน้ำเสียงทุ้ม
อบอุ่น ฝนก้มลงกราบตักพ่อและแม่ แววตาที่เคยแตกสลายขุ่นมัว เริ่มกลับมามีประกายแห่งสติและความเด็ดเดี่ยว 

ฝนนั่งริมหน้าต่างบนรถเดินทางกลับมหาวิทยาลัยสารคาม ลมธรรมชาติพัดผ่านหน้า บนข้อมือซ้ายปราศจากนาฬิกาตาย มีเพียง
ด้ายสายสิญจน์สีขาวที่สั่ นไหวตามลม 
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เสียงบรรยายในใจของฝน (Voiceover) : "หลังจากวันนั้น... วันที่ฉันได้ผูกแขนเรียกขวัญกลับมาอยู่กับเนื้อกับตัว ฉันก็เดินทาง
กลับสารคามทันที... ฉันกลับมาเรียนตามปกติ กลับมาตื่นเช้า เข้าเรียน และกลับมาช่วยไอ้บีกับไอ้เมย์ทำโปรเจกต์ที่ค้างไว้จนเสร็จ
แม้บางครั้งที่หันไปมองเบาะหลังรถมอเตอร์ไซค์แล้วมันจะว่างเปล่า... แต่ฉันรู้ แล้วว่าป่านไม่ได้หายไปไหน ป่านรักการมีชีวิตมาก
และป่านจะยงัคงมชีวีติอยูต่่อ... ในความทรงจาํและทกุๆ ก้าวเดนิของฉันหลังจากนี�"
บรรยากาศยามเย็น ณ ลานจอดรถใต้ถุนตึกคณะ ฝน บี และเมย์ ช่วยกันทำและพรีเซนต์งานจนเสร็จสมบูรณ์ เพื่อนๆ ชวนไปกิน
ชาบูฉลอง ฝนกดโทรหาแม่ด้วยน้ำเสียงสดใสและเข้มแข็ง บอกแม่ว่าพรีเซนต์งานเสร็จแล้ว และเธอโอเคขึ้นมากแล้ว 

หลังวางสาย ฝนสูดลมหายใจเข้าลึกๆ มองท้องฟ้าสีหวานยามเย็นด้วยความหวัง เธอเดินไปที่รถจักรยานยนต์ หยิบ "หมวกกันน็
อก" ขึ้นมาสวมอย่างตั้งใจ ล็อกสายรัดคางอย่างแน่นหนาและปลอดภัย (สื่อสัญลักษณ์ว่าเธอรักชีวิต ระมัดระวังตัวเอง และพร้อม
ใช้ชีวิตที่เหลือแทนป่าน) ฝนก้มมองด้ายสายสิญจน์ผูกแขนที่ข้อมือซ้าย ยิ้มบางๆ ให้กับความทรงจำ ก่อนจะบิดคันเร่งขับขี่รถ
มอเตอร์ไซค์ออกไปสู่อนาคตเบื้องหน้าอย่างมั่นคงและปลอดภัย... เพื่อไปใช้ชีวิตที่เหลือให้อย่างดีที่สุด 

กล้องค่อยๆ แพนขึ้นไปบนท้องฟ้าที่ค่อยๆ มืดลง แต่เริ่มปรากฏแสงประกายของดวงดาวดวงเล็กๆ ส่องสว่าง 
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LOCATION บ้านประดู่ ต.ลําดวน อ.กระสัง จังหวัดบุรีรัมย์



บทบาท: นสิติป� 4 สาขาสื�อนฤมติ ดาํเนนิเรื�องหลัก
บุคลิก: รบัผดิชอบสงู ชอบเก็บความกดดันไวค้นเดยีว รกัเพื�อน
สนทิมาก
สภาวะจติวทิยา: ชอ็กและปฏิเสธความจรงิ (Denial Stage) จาก
การสญูเสยีป�าน จติใต้สาํนึกจงึสรา้งภาพลวงตาเพื�อนขึ�นมาเพื�อ
ยื�อเวลาหน ีความจรงิ

บทบาท: นิสติป� 4 สาขาสื�อนฤมติ ดาํเนนิเรื�องหลัก
บุคลิก: รับผิดชอบสูง ชอบเก็บความกดดันไว้คนเดียว รักเพื่อน
สนิทมาก
สภาวะจิตวิทยา: ช็อกและปฏิเสธความจริง (Denial Stage) จาก
การสูญเสียป่าน จิตใต้สำนึกจึงสร้างภาพลวงตาเพื่อนขึ้นมาเพื่อ
ยื้อเวลาหน ีความจรงิ

     ลคุ & ทักษะการแสดง : ลคุนสิติทั�วไป ขอบตาคลํ�า 
     แววตาอิดโรย/สบัสน เนน้การแสดงอารมณด์รามา่
     ผา่นสายตา ภาษากาย และฉากระเบดินํ�าตา

     ลุค & ทักษะการแสดง : ลุคนิสิตทั่วไป ขอบตาคล้ำ 
     แววตาอิดโรย/สับสน เน้นการแสดงอารมณ์ดราม่า
     ผ่านสายตา ภาษากาย และฉากระเบิดนํ�าตา

บทบาท: เพื่อนสนิทที่เสียชีวิต / ภาพลวงตาที่เป็นร่างทรงแห่ง
สติของฝน
บุคลิก: จริงใจ พูดตรงๆ หา้วๆ คอยเตือนสติ
และเป็นที�พึ�งทางใจ

สภาวะจิตวิทยา: เป็นตัวแทนสติสัมปชัญญะ คอยกระตุกให้ฝน
ตื่นจากความฝ�นเพื�อยอมรบัความจรงิและไปใชช้วีติต่อ

ลุค & ทักษะการแสดง: ลุคลุยๆ เสื้อยืดกางเกงขายาว แววตา
ซีดจางลงช่วงท้าย พูดเป็นธรรมชาติ สลับน้ำเสียงนิ่งสนิทและ
อบอุ่นปนเศรา้

ฝน (FON)ฝน (FON)  ฝน (FON) ตัวละครหลัก (แสดงโดย: พี� พิวา)ตัวละครหลัก (แสดงโดย: พี� พิวา)ตัวละครหลัก (แสดงโดย: พี� พิวา)

CASTCASTCAST
ป�าน (PAN)ป�าน (PAN)  ป่าน (PAN) ตัวละครหลัก (แสดงโดย: พี�ยาย)ตัวละครหลัก (แสดงโดย: พี�ยาย)ตัวละครหลัก (แสดงโดย: พี�ยาย)



SETTINGSETTING
ฉากฉาก



ฉากฉาก พิธีกรรมบายศรีพิ ธีกรรมบายศรี



COSTUME



Costume
เครื่องแต่งกายจะมีการอ้างอิงจาก Mood and Tone ที่กำหนด รวมถึงอ้างอิงจากสภาวะ
จิตวิทยาของตัวละคร โดยใช้เทคนิคการเลือกเสื้อผ้าที่สะท้อนภาระและความกดดันในช่วง
ชีวิตมหาวิทยาลัย ตัดสลับกับชุดลำลองที่เรียบง่ายเมื่อกลับสู่บ้านเกิด และที่สำคัญต้องมี
พร็อพอยา่งสายสญิจนผ์กูขอ้มอืเพื�อสื�อถึงความผกูพนัและเสน้แบง่ความทรงจาํ



DUCTION 
ProProPro



อุปกรณ์ที�ใช้ในการถ่ายทํา



กำกับศิลป�
โทนสีและบรรยากาศ (Color Palette & Mood)

ฉากกลางวัน/ทุ่งนา: ใช้โทนเขียวของทุ่งนาและสี
เอิร์ธโทน ให้ความรู้สึกโปร่ง อบอุ่น และเงียบสงบ
แบบชีวิตประจำวัน (Slice of Life) 

ฉากกลางคืน/กระท่อม: คุมโทนสลัว อึดอัด มืดมน
แสงนีออนส้มตัดกับความมืดรอบตัว เพื่อสื่อถึงการ
ปิดกั้นตัวเองอยู่ในพื้นที่ปลอดภัย 

ฉากเช้าวันใหม่/บายศรี: แสงแดดสีขาวอบอุ่ น สื่อถึง
การตื่นรู้และประกายแห่งความหวัง 



POSTER DESINGPOSTER DESING

https://drive.google.com/file/d/1QhxVjQMS7vB-NFZOc-fcSIjuZ8qXzlcQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QhxVjQMS7vB-NFZOc-fcSIjuZ8qXzlcQ/view?usp=sharing


TEASERTEASER

SeniorSeniorSenior LeaveLeave  Leave ลา��  4ลาปี  4



FULL MOVIE FULL MOVIE 

SeniorSeniorSenior LeaveLeave  Leave ลา��  4ลาปี  4



BEHIND THE SCENE BEHIND THE SCENE 



BEHIND THE SCENE BEHIND THE SCENE 



การลำดับภาพ



การตัดต่อภาพและเสียง



การทำ Teaser



อุปสรรคและป�ญหาที�พบ
ป�ญหาและอุปสรรค (Problems and Obstacles)

1.การรวบรวมผลการประเมนิจากผูเ้ชี�ยวชาญยงัไมค่รบถ้วนตามกําหนด
2. เนื�องจากมกีารปรบัเปลี�ยนและเลื�อนกําหนดการสอบจากแผนเดิม ทําใหร้ะยะเวลาในการสง่มอบสื�อใหผู้เ้ชี�ยวชาญพจิารณา
และการรวบรวมแบบประเมนิเกิดความคลาดเคลื�อน สง่ผลใหไ้ด้ขอ้มูลผลการประเมนิจากผูเ้ชี�ยวชาญยงัไมส่มบูรณ ์100%

ในชว่งเวลาการนาํเสนอ
3.ผลงานภาพยนตรส์ั�นยงัอยูใ่นขั�นตอนต้องการปรบัปรุงคณุภาพ 

4.ทางทีมผูจ้ดัทํายงัไมพ่งึพอใจในคณุภาพของภาพยนตรส์ั�นฉบบัล่าสดุ และมคีวามตั�งใจที�จะนาํขอ้เสนอแนะเบื�องต้นจากผู้
เชี�ยวชาญมาปรบัแก้ ทั�งในดา้นจงัหวะการลําดบัภาพ การบิ�วอารมณ ์และงานเสยีง เพื�อใหผ้ลงานออกมามคีวามสมบูรณแ์ละ
ทรงพลังมากที�สดุก่อนการเผยแพรจ่รงิ

5.การเก็บขอ้มูลจากกลุ่มเป�าหมายยงัไมค่รบถ้วนตามจาํนวนที�ตั�งไว้
6.สบืเนื�องจากการปรบัแก้ฟุตเทจภาพยนตรส์ั�นตามคําแนะนาํของผูเ้ชี�ยวชาญ ทางทีมจงึต้องชะลอการเป�ดรบัแบบประเมนิจาก
กลุ่มเป�าหมายออกไปเล็กนอ้ย เพื�อใหก้ลุ่มเป�าหมายได้รบัชมผลงานเวอรช์นัที�สมบูรณที์�สดุ สง่ผลใหจ้าํนวนผูต้อบแบบ
ประเมนิยงัไมค่รบถ้วนตามเป�าหมายที�กําหนดไวใ้นป�จจุบนั

แนวทางการแก้ไขป�ญหา :
ทางทีมงานไดว้างแผนดาํเนนิการรวบรวมผลประเมนิจากผูเ้ชี�ยวชาญที�เหลือ ปรบัแก้ไฟล์ภาพยนตรส์ั�นตามขอ้เสนอแนะ และ
ดําเนนิการแจกแบบประเมนิแก่กลุ่มเป�าหมายใหค้รบตามจาํนวน เพื�อนําขอ้มูลสถิติที�ถกูต้องสมบูรณม์าสรุปต่อไป



ผลการการศึกษา



ผู้เชี�ยวชาญ

ผศ. ดร.คชากฤษ เหลี่ยมไธสง
ผู้เชี�ยวชาญ

ผศ. ดร.กชพรรณ ยังมี
ผู้เชี�ยวชาญ

อ. อรทัย สทุธจิกัษ์
ผู้เชี�ยวชาญ



ผลการประเมินคุณภาพสื�อจากผู้เชี�ยวชาญ 3 ท่าน

ด้านที่ 1 ด้านเนื้อหาและบทภาพยนตร์ (Content & Screenplay) = 4.73
มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก



ผลการประเมินคุณภาพสื�อจากผู้เชี�ยวชาญ 3 ท่าน

ด้านที่ 1 ด้านเนื้อหาและบทภาพยนตร์ (Content & Screenplay) = 4.53
มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก



ผลการประเมินคุณภาพสื�อจากผู้เชี�ยวชาญ 3 ท่าน

ด้านที่ 1 ด้านเนื้อหาและบทภาพยนตร์ (Content & Screenplay) = 4.67
มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก



ข้อเสนอแนะเพิ�มเติมจากผู้เชี�ยวชาญ

การบิ้วอารมณ์และจังหวะการเล่าเรื่อง ควรเพิ่มน้ำหนักและขยายจังหวะการสร้าง
ความตึงเครียด (Tension) ก่อนถึงฉากสำคัญ เพื่อส่งเสริมให้ฉากไคลแม็กซ์มีความ
เข้มข้นและทรงพลังอย่างเต็มที่ 
การสื่อสารผ่านงานภาพและการกำกับ ควรยกระดับการใช้เทคนิคทางภาพ (เช่น มุม
กล้อง การเคลื่อนกล้อง หรือการจัดแสง) ในช่วงจุดสูงสุดของเรื่อง ให้สามารถขับ
เน้นอารมณ์และความรู้สึกร่วมของผู้ชมให้พุ่งถึงขีดสุด 



ข้อมูลทั�วไปของกลุ่มเป�าหมาย

1. ข้อมูลดา้นเพศ
ข้อมูลเรื่องเพศของผู้ตอบแบบประเมินจากกลุ่มเป้าหมาย มีจำนวนทั้งหมด 30 คน
สามารถเรียงลําดบัจากมากไปนอ้ยได้ดังนี�

1. เพศชาย จำนวน 19 คน คิดเป�นรอ้ยละ 63.3
2. เพศหญิง จาํนวน 11 คน คิดเป�นรอ้ยละ 36.7
3. ไม่ต้องการระบุ จาํนวน 0 คน คิดเป�นรอ้ยละ 0.0

2. ข้อมูลดา้นชว่งอายุ
ข้อมูลเรื่องช่วงอายุของผู้ตอบแบบประเมินจากกลุ่มเป้าหมาย มีจำนวนทั้งหมด 30 คน
สามารถเรียงลําดบัจากมากไปนอ้ยได้ดังนี�

1.อายุ 15–25 ป� จาํนวน 23 คน คิดเป�นรอ้ยละ 76.7
2.อายุ 26–35 ปี จำนวน 7 คน คิดเป�นรอ้ยละ 23.3
3.อายุต่ำกวา่ 18 ป� จาํนวน 0 คน คิดเป�นรอ้ยละ 0.0



ข้อมูลทั�วไปของกลุ่มเป�าหมาย

3. ขอ้มูลด้านระดบัการศึกษา
ขอ้มูลเรื�องระดบัการศึกษาของผูต้อบแบบประเมนิจากกลุ่มเป�าหมาย มจีาํนวนทั�งหมด
30 คน สามารถเรยีงลําดบัจากมากไปนอ้ยไดด้งันี�

1.ปรญิญาตร ีจาํนวน 23 คน คิดเป�นรอ้ยละ 76.7
2.สงูกวา่ปรญิญาตร ีจาํนวน 3 คน คิดเป�นรอ้ยละ 10.0
3.อนุปรญิญา/ปวส. จาํนวน 3 คน คิดเป�นรอ้ยละ 10.0
4.มธัยมศึกษา/เทียบเท่า จาํนวน 1 คน คิดเป�นรอ้ยละ 3.3
5.ประถมศึกษา จาํนวน 0 คน คิดเป�นรอ้ยละ 0.0

4. ข้อมูลดา้นอาชพี
ข้อมูลเรื่องอาชีพของผู้ตอบแบบประเมินจากกลุ่มเป้าหมาย มีจำนวนทั้งหมด 30 คน
สามารถเรียงลําดบัจากมากไปนอ้ยได้ดังนี�

1.นักเรยีน/นกัศึกษา จาํนวน 23 คน คิดเป�นรอ้ยละ 76.7
2.อาชีพอิสระ/เจา้ของธุรกิจ จาํนวน 5 คน คิดเป�นรอ้ยละ 16.7
3.พนักงานบริษัทเอกชน จำนวน 2 คน คิดเป�นรอ้ยละ 6.7
4.ข้าราชการ/รัฐวสิาหกิจ จาํนวน 0 คน คิดเป�นรอ้ยละ 0.0



ข้อมูลทั�วไปของกลุ่มเป�าหมาย

5. ช่องทางการรบัรูข้า่วสารภาพยนตรส์ั�น
ข้อมูลชอ่งทางที�ผูต้อบแบบประเมนิรบัทราบขา่วสารภาพยนตรส์ั�นเรื�อง “ลาป� 4 (Senior Leave)” มจีาํนวนทั�งหมด 30 คน สามารถเรยีงลําดบัจากมากไปนอ้ยไดด้งันี�

1.คำแนะนำจากเพื่อน/คนรู้ จัก จำนวน 17 คน คิดเป�นรอ้ยละ 56.7
2.สื่อสังคมออนไลน์ เช่น Facebook, Instagram และ YouTube จำนวน 13 คน คิดเป�นรอ้ยละ 43.3
3. เว็บไซต์/บล็อก จำนวน 0 คน คิดเป�นรอ้ยละ 0.0



ผลการประเมินคุณภาพสื�อ
จากกลุ่มเป�าหมาย

ด้านที่ 1 ด้านเนื้อหาและบท (Content & Screenplay)
ค่าเฉลี�ยดา้นนี� 4.41 คะแนน (ระดบัด)ี



ผลการประเมินคุณภาพสื�อ
จากกลุ่มเป�าหมาย

ด้านที่ 2 ด้านการกำกับภาพ การออกแบบ และการแสดง (Cinematography
& Art Direction) ค่าเฉลี�ยดา้นนี� 4.41 คะแนน (ระดบัด)ี



ผลการประเมินคุณภาพสื�อ
จากกลุ่มเป�าหมาย

ด้านที่ 3 ด้านเทคนิค การลำดับภาพ และเสียง (Editing & Sound
Design) ค่าเฉลี�ยดา้นนี� 4.32 คะแนน (ระดบัด)ี



ผลการประเมินคุณภาพสื�อ
จากกลุ่มเป�าหมาย

จากการประเมินภาพยนตร์สั้น เรื่อง “ลาปี 4 (Senior Leave)” พบว่า กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่มี
ความคิดเห็นเชิงบวกต่อภาพยนตร์ โดยชื่นชอบบรรยากาศและโทนภาพ การแสดงของนัก
แสดงที่มีความเป็นธรรมชาติ รวมถึงการถ่ายทอดความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนที่สามารถสร้าง
ความรู้ สกึรว่มใหแ้ก่ผูช้มได้
ทั้งนี้ กลุ่มเป้าหมายได้ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมว่า ควรปรับปรุงการตัดต่อให้มีความลื่นไหลและ
ต่อเนื่องมากยิ่งขึ้น รวมถึงพัฒนาการจัดองค์ประกอบภาพและการใช้เสียงประกอบให้เหมาะสม
เพื่อเพิ�มประสทิธภิาพในการถ่ายทอดอารมณแ์ละสรา้งความประทับใจใหแ้ก่ผูช้มมากยิ�งขึ�น



สรุปผลการศึกษา

จากผลการศึกษาการพัฒนาภาพยนตร์สั้น เรื่อง “ลาปี 4 (Senior Leave)” พบว่าภาพยนตร์
สามารถถ่ายทอดประเด็นความสูญเสีย มิตรภาพ และการยอมรับความจริงผ่านการเล่าเรื่องเชิง
จิตวิทยาได้ โดยผลการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน พบว่า ด้านเนื้อหาและบท
ภาพยนตร์มีค่าเฉลี่ย 4.73 คะแนน และด้านการกำกับภาพและการออกแบบมีค่าเฉลี่ย 4.53 คะแนน
ซึ่งอยูใ่นระดบัดมีาก
สำหรับผลการประเมินจากกลุ่มเป้าหมายจำนวน 30 คน พบว่า ด้านเนื้อหาและบทภาพยนตร์มีค่า
เฉลี่ย 4.41 คะแนน ด้านการกำกับภาพ การออกแบบ และการแสดงมีค่าเฉลี่ย 4.41 คะแนน และ
ด้านเทคนิค การตัดต่อภาพและเสียงมีค่าเฉลี่ย 4.32 คะแนน โดยทุกด้านอยู่ในระดับดี แสดงให้เห็น
ว่าภาพยนตรไ์ด้รบัการประเมนิคณุภาพในเชงิบวกจากทั�งผูเ้ชี�ยวชาญและกลุ่มเป�าหมาย



อภิปรายผลการศึกษา

จากผลการศึกษาพบว่า ภาพยนตร์สั้นเรื่อง “ลาปี 4 (Senior Leave)” ได้รับการประเมินคุณภาพใน
ระดับดีถึงดีมาก โดยเฉพาะด้านเนื้อหาและบทภาพยนตร์ เนื่องจากการนำเสนอเรื่องราวความสูญ
เสียและความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนสามารถสื่อสารแนวคิดหลักของเรื่องได้อย่างชัดเจน การใช้ภาพ
แสง สี เสียง และการแสดงมีส่วนช่วยถ่ายทอดอารมณ์ของตัวละครและสร้างความรู้ สึกร่วมกับผู้
ชม อย่างไรก็ตาม ดา้นเทคนคิ การตัดต่อภาพและเสยีงยงัเป�นสว่นที�สามารถพฒันาเพิ�มเติมได้
ข้อเสนอแนะ

1.ด้านการเล่าเรื่อง ควรเพิ่มจังหวะการสร้างความตึงเครียดก่อนถึงฉากสำคัญ เพื่อให้การ
ถ่ายทอดอารมณม์คีวามเขม้ขน้มากยิ�งขึ�น

2.ด้านการกำกับภาพ ควรพัฒนาการใช้มุมกล้อง การเคลื่อนกล้อง และการจัดแสง เพื่อเน้น
อารมณ์ของตัวละครใหช้ดัเจนขึ�น

3.ด้านการตัดต่อและเสียง ควรปรับจังหวะการตัดต่อให้ลื่นไหล และพัฒนาคุณภาพเสียงให้มี
ความชัดเจนและสอดคล้องกับบรรยากาศของภาพยนตร์
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